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Atrapada

Desperté muy temprano,
como siempre. Pulsé el
interruptor gue habia
sobre la mesita de noche
para encender la luz. Alli
habia una foto donde estaban ella y
dos gatitos que tenia, se vela guapay
pensé: “jQué diferencial, como esta-
ba y ahora...
salir de esta carcel, quiero ser como
antes, alegre, feliz, jovial y deporti-
va".
Abrié la ventanay miro al horizonte,
todavia no habian salido los primeros

rayos del sol. Decidié sentarse en un |

sillén que estaba frente a un cuadro
que le relajaba y le ayudaba a medi-
tar. Pero aun asi le interrumpia cons-
tantemente el problema. Intentaba
digerir como enfrentarlo y poder
salir de la situacion que hacia meses
padecia alejada del mundo.

'El fantasma ocup6 la casa de Angi y
blogued su vida. Le robaba la energia
de su cuerpo y apenas salia de casa.
Cada dia conversaba con él.

—;Por qué? —dijo Angi-. Cada dia
cuando me despierto me recuerdas lo
mismo. ;{Qué quieres de mi?

—No me gusta que hables con nadie-
dijo el fantasma— quédate en casa.
Asi yo puedo estar a tu lado; de lo
contrario, me encuentro solo.
—¢Cémo puedes ser tan egoista? Mis

terapeutas me lo aconsejan. Yo nece- °

Dios mio, ayudame a :

sito que me toque el sol, estar con
mis amigos y mi familia.

—Pero ellos te aconsejan mal, te dicen
que no te preocupes del problema,
que te diviertas y vivas la vida.
Entonces.... jqué pasa con el acoso
que te hace tu jefa en el trabajo. Si,
el mobbing y el vacio de tus compa-
fieros, que miran hacia otro lado y ni
siquiera te ayudan. (Ya no te afecta?
Yo te escucho siempre y estoy a tu
lado.

—iClaro que me afecta todo lo que

me hacen! Pero, iy 147 ;Qué haces |

t07? ¢En qué me ayudas? Ahora ya lo
veo. Antes no me daba cuenta. Eres
un monstruo y me guieres asustar.

Un dia, el fantasma la debilitd tanto
que se desmayd. Su cara palidecio y

permanecié dormida varios dias. .

Durante el letargo tuvo un suefio en
el que se le aparecié un angel. Se

sobresalté, pero no desperté en ese

momento. Alli estaba el fantasma,
vigilandola, con ansia de que abriera
los ojos para seguir alimentandose
de ella. El veia que Angi se recupera-
ba descansando, su cara habia recu-
perado el color rosado ¥ él aun la
deseaba mas.

El &ngel la protegia durante el letar-

go y hablé con ella.
—Angi, no te asustes, soy tu guardian,
siempre estuve a tu lado, pero no me

sentias ni ofas, decidiste escuchar al :

fantasma. De ahora en adelante, te-
enteraras de lo que te pasa y harés lo
correcto para liberarte de él. Debo
avisarte de algo importante que
debes hacer sin vacilar: cuando des-
piertes, tienes que marcharte de la
casa, sin escuchar lo que te diga el
fantasma. Comienza para ti una
nueva vida. Sé libre y deja gue te sor-
prenda la vida.

Poco a poco comenzd a abrir los ojos
y vio que el fantasma la miraba con
ojos fijos y comenzo a hablarle, pero
ella solo ofa al angel. Tambaleandose
llegd hasta la cocina y tomé un vaso
de agua. Decidié subir a la habita-
cién, no sabia si podria llegar, estaba
débil, pero el angel le recordd: “Vete
de la casa, vete ya, no cojas nada, no
subas a la habitacién, jvete!”

Quedd unos minutos en suspense
pero -obedecié, dio media vuelta y
cogid las llaves del coche.

A punto de subir al coche, vio que el
fantasma estaba en la ventana de su
habitacion, llorando, se quedaba solo
y moriria de inanicion. Tenia el visillo
de color blanco pélido corrido hacia
un lado del tragaluz; Angi pudo ver

“el cuadro que tanto querfa y la ayudo

a relajarse, pero no pensd en subir y
recogerlo, gquizas ya no lo necesitaba
y gueria adquirir un nuevo paisaje.

Angi se alejaba del portal de la
entrada con las llaves del coche en la
mano y se gird para hacer un rastreo
con la Ultima mirada. El fantasma
seqguia alli, pero ya era tarde para
convencerla. Antes de sentarse en el
coche, fijo su mirada en él y le dijo:
-No me das pena, eres un vampiro,
vete a tu tumba. Jamas volveras a ali-
mentarte de mi ser. &




